
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

«- Почему я занялась изготовлением 
кукол? Это занятие приносит мне 
удовольствие. Я не могу сидеть 
сложа руки, мне всё время нужно 
что-то делать. Это занятие влияет 
на здоровье человека. На кончиках 
пальцев находятся рецепторы, 
которые посылают сигналы мозгу, 
сигналы радости и спокойствия. 
Это занятие отвлекает от проблем, 
которых предостаточно в наше 
время…» 



J R
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